Gebet in schwierigen Zeiten

Vater im Himmel!

Geh durch mein Haus

und hilf uns in unseren Sorgen und Néten.

Hilf, dass wir Auswege finden und kreative Ideen haben,

alles gut und hilfreich zu bewiltigen.

Nimm unsere Traurigkeit,

verwandle sie in Gutes fiir uns und die, welche du uns gegeben hast.
Bitte, wache tiber meine Familie und Freunde

und auch tiber mich.

Bringe Ruhe ins Chaos unserer Herzen

und Licht dorthin, wo Dunkelheit ist.

Schenke uns Mut und verwandle unsere Zaghaftigkeit in Zuversicht,
weil du unsere Hilfe bist,

weil du, der Allmichtige, unser Gott bist.

Amen



